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Seleniu Organic (3 blistere x 10 capsule)

Ingrediente/capsula

Mod de utilizare

Informatii despre
produs

Atentionari

Seleniu organic din drojdie este un supliment alimentar natural care contribuie la mentinerea sand-
tatii organismului. Acesta sustine functionarea normald a sistemului imunitar 5i a glandei tiroide,
ajutd la menginerea sandtatii parului si a unghiilor, stimuleazd capacitatea de procreare in cazul

barbatilor.

Lynside ® Forte Se+ 2000 (drojdie uscatd inactivati / Saccharomyces cerevisiae, furnizand
200 mcg Se organic / 364%DZR"*) - 100 mg, celulozd microcristalind (agent de incircare),
gelatind (capsuld), stearat de magneziu vegetal (agent antiaglomerant).

Doza Zilnici Recomandati cf. Directivei 2008/100/EC
1-2 capsule pe zi, inainte de masi, luate cu o cantitate suficientd de lichid.

Lynside® Forte Se+ 2000 este numele de marci al unui produs obtinut din culturi de drojdie
de bere (Saccharomyces cerevisiae) si continind seleniu organic, predominant sub formi de
L-selenometionini.

Biodisponibilitatea seleniului organic este mai mare decit a formei anorganice si se estimeazi
a fi absorbit mai mult de 90 % in corpul uman. In urma absorbtiei, seleniul din selenometio-
nini este incorporat in muschii scheletici, ficat, eritrocite, albumine plasmatice.

Seleniul contribuie la functionarea normali a sistemului imunitar, la protejarea celulelor im-
potriva stresului oxidativ, la functionarea normali a glandei tiroide, la spermatogenezi nor-
mali. De asemenea, seleniul contribuie la mentinerea sinititii parului si a unghiilor.
Drojdia de bere (Saccharomyces cerevisiae) este o ciuperci de dimensiuni microscopice care
contine vitamine (mai ales din complexul B), aminoacizi esentiali, siruri minerale si proteine.
Drojdia de bere are efect regenerator asupra organismului, ajuti la imbunititirea stirii gene-
rale si aduce un surplus de energie. intire§te sistemul imunitar, reface flora intestinali.

A se citi indicatiile inainte de utilizare. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variatd
si echilibrati si un mod de viati sinitos.

In cazul unor afectiuni cronice sau al urmirii unui tratament medicamentos, sfatul medicului
este absolut necesar inaintea administririi acestui produs.

Suplimentul este contraindicat persoanelor alergice la oricare dintre ingredientele produsului.
A nu se utiliza dupi data de expirare inscrisi pe ambalaj. A nu se lisa la indeména copiilor.
A se pistra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original, ferit de umiditate si lumini. A nu
se depisi doza recomandati pentru consumul zilnic.



